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Na rzecz promocji oddawania
krwi dla osob chorych
oraz poszkodowanych

w wypadkach
komunikacyjnych




Juz od kilku lat brakuje w Tarnobrzegu statego punktu poboru krwi, dlatego tez
krwiodawcy uciekajg z Tarnobrzega. W miescie zostaly wiec podjete starania o
przywrocenie statego punktu poboru krwi, ktory dziatat w Szpitalu Wojewddzkim i zostat
zlikwidowany.

Kiedy w 2012 roku zlikwidowano dziatajgcy w Szpitalu Wojewddzkim staty Punkt
Krwiodawstwa, co jakis czas stychac byto narzekania krwiodawcow, ze nowe rozwigzanie sie
nie sprawdza. To nowe, to uruchomienie punktu ekipowego w budynku Przychodni
Specjalistycznej przy ulicy 1 Maja w Tarnobrzegu. Staty punkt zamknieto ze wzgledu na brak
opfacalnosci. Co to oznacza? Aby punkt mogt dziata¢ nalezato pobierac¢ cztery tysigce
jednostek krwi rocznie. Tymczasem pobierano trzy tysigce jednostek i staty punkt zamknieto.
Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu jest jednym z gtéwnych podmiotow,
promujgcych akcje przywrdcenia w miescie statego punktu poboru krwi. Akcje tg wspiera
rowniez Szpital Wojewodzki w Tarnobrzegu, ktéry wyrazit gotowos¢ udostepnienia na
potrzeby punktu odpowiednich pomieszczern oraz przedstawiciele miejscowego zarzadu
Polskiego Czerwonego Krzyza z krwiodawcami z Klubu HDK ,,Bartosz” i ,,Barborka”, a takze
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Rzeszowie. WORD wydat m.in.
ulotke mowigcg o tym, kto moze by¢ dawcg oraz kiedy mozna oddac krew. Przez ostatnich 5
lat, poczynajac od 2017 roku, az do chwili obecnej, czynimy wszystko, aby liczba tych pobran
ciggle rosta. Jezeli poprzez nasze liczne akcje i dziatania propagujgce honorowe
krwiodawstwo uda nam sie Sciggnac jak najwiecej osdb, to istnieje realna szansa, ze staty
punkt poboru krwi ponownie bedzie dziatat w Tarnobrzegu.






UDZIAt WORD TARNOBRZEG W OBCHODACH 45-LECIA TARNOBRZESKIEGO

KLUBU HONOROWYCH DAWCOW KRWI ,,BARTOSZ”".

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu uczestniczyt w
obchodach 45-lecia Tarnobrzeskiego Klubu Honorowych Dawcéw
Krwi ,,Bartosz” dzialajgcego przy Polskim Czerwonym Krzyzu w Tarnobrzegu.

Uroczystos¢ odbyta sie 18 listopada 2016 r. w Tarnobrzegu. W spotkaniu
uczestniczyli krwiodawcy z miasta | powiatu tarnobrzeskiego, sponsorzy oraz
przedstawiciele zaprzyjaznionych instytucji, ktore wspierajg Rejonowy Oddziat
Polskiego Czerwonego Krzyza w Tarnobrzegu. Obchody byly okazjg do wreczenia
Odznak Pamigtkowych oraz Odznak Zastuzony Honorowy Dawca Krwi
krwiodawcom, ktorzy oddali dla potrzeb lecznictwa najwiekszg ilos¢ krwi. W trakcie
spotkania przedstawiono zasady prawidtowego poruszania sie pieszych |
rowerzystow w ruchu drogowym oraz omowiono Kkoniecznos¢ stosowania
elementéw odblaskowych. Dyrektor Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w
Tarnobrzegu Pan Kamil Kalinka doceniajgc zastugi honorowych dawcéw krwi w
zakresie ratowania poszkodowanych w wyniku wypadkéw drogowych w dniu
Obchodéw wreczyt cztonkom elementy odblaskowe | gadzety reklamowe.









OBCHODY 46-LECIA TARNOBRZESKIEGO KLUBU HONOROWYCH DAWCOW

KRWI ,,BARTOSZ” Z UDZIALEM WORD W TARNOBRZEGU.

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu w osobie Dyrektora
WORD pana Kamila Kalinki, uczestniczyt w obchodach 46-lecia
Tarnobrzeskiego Klubu Honorowych Dawcéw Krwi ,,Bartosz” dziatajacego
przy Polskim Czerwonym Krzyzu w Tarnobrzegu.

Podczas uroczystosci powzieto decyzje o prowadzeniu systematycznych dziatan na rzecz
przywrocenia statego punktu krwiodawstwa w Tarnobrzegu. Pan Kamil Kalinka jako Dyrektor
WORD zadeklarowat szerokie wsparcie i dtugofalowe wsparcie tej inicjatywy.




Uroczystos¢ odbyta sie 17 listopada 2017 roku w Tarnobrzegu. W spotkaniu
uczestniczyli krwiodawcy z miasta | powiatu tarnobrzeskiego, sponsorzy oraz
przedstawiciele zaprzyjaznionych instytucji, ktore wspierajg Rejonowy Oddziat
Polskiego Czerwonego Krzyza w Tarnobrzegu. Obchody byty okazjg do wreczenia
Odznak Pamigtkowych oraz Odznak Zastuzony Honorowy Dawca Krwi
krwiodawcom, ktorzy oddali dla potrzeb lecznictwa najwiekszg ilosc¢ krwi.




UDZIAt WORD W AKCJI ,,MAJOWA KROPLA ZYCIA” ZORGANIZOWANEJ NA

TERENIE PARKU ZAMKOWEGO W BARANOWIE SANDOMIERSKIM.

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego
w Tarnobrzegu w dniu 6 maja 2017 roku
czynnie witgczyt sie w popularyzowanie
oddawania krwi poprzez udziat w akcji
pn. ,,Majowa Kropla Zycia”. Krew jest
tym bezcennym dobrem, ktéra jest
czesto  niezbedna aby  uratowac
poszkodowanego w wyniku zdarzen
drogowych.




ULOTKA INFORMACYJNA PROMUJACA KRWIODAWSTWO OPRACOWANA

| WYDANA PRZEZ WORD W TARNOBRZEGU

L . J (1) Megonbii G Xigd A
@ [/ (O i i
TARNONIERG -~ ; N "\

O czym trzeba pamigtac przed oddaniem

......

® Przod oddaniom kewi Zjede okki posilek a w dniu
poprzedzajgcym oddanie krwi wypl) okolo 2.5 litra plyr
(woda mineralng, sok, herbata)

® Dzien przed oddaniem krwi nie spozywaj alkoholu

*® Przyjd2 oddad krew kledy jested wypoczety

Bezwzgledne przeciwwskazania do oddawania krwi:

o charoby zakazne (np. HIV, 2oltaczka, kiln, babeszjoza,
loiszmanioza gorgezka Chagasa, promienica),

choroby krwi | uktadu krwiotworczego

cigzkia choroby ukiadu: krp2enia, Nnerwowego, moczowego,
pokarmowego, oddechoweqgo, Immunologicznego, metaboliczne,
Cukrzyca

Luszozyca

stosownnio lekow psychoaklywnych

nowotwory ziosliwe

alkoholizm | lekomanin

choroba Craulzfelda-Jakoba

choroby ukiadowe, np. kolagenozy.

koaZzdy przypadek stosowania domigdniowo lub dozyinie
lokOw, Ktore nie zostaly przepisane przez lekirza

Tymczasowe przeciwwskazania do oddawania krwi:

tatunz, kolczyki, zableg biops)i, gastro-, kolono-, laparo-, artroskopil
usunigcia zeba, zazywanio antybiotykow | innych lakow, szczeplenia
niewyjadniona zmiany skorne, clgza | okres karmienia, miesiqoczka,
pobyt w wigzieniu lub areszcie, zagraniczne wyjazdy

Szezegoly dotyczagce przeciwwskazan na stronke www.rckk rzeszow.pl

Podatnik, ktory odda honorowo kroew, moze skorzystac
zo spocjalne) ulgl podatkowe)

Moze od dochodu odliczyé ekwiwalent w wysokodcl 130 2l ODDA,AC KREW RATUJESZ ZYCIE R()WNIEi
za kazdy litr oddane] krwi, POSZKODOWANYM W WYPADKACH DROGOWYCH

EKIPOWY POBOR KRWI W TARNOBRZEGU

Przychodnia Specjalistyczna - 39-400 Tarnobrzeg, ul.1 Maja 1



SPOTKANIE DYREKTORA WORD Z KRWIODAWCAMI W SIEDZIBIE

KLUBU HONOROWYCH DAWCOW KRWI ,,BARBORKA” W TARNOBRZEGU.

Dyrektor Wojewodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu pan Kamil
Kalinka uczestniczyt w dniu 24 listopada 2017 roku w uroczystym spotkaniu z
cztonkami Klubu Honorowych Dawcow Krwi ,Barborka®, dziatajgcego przy Polskim
Czerwonym Krzyzu w Tarnobrzegu. Podczas spotkania poruszono biezgce
problemy i omowiono aktualne oraz przyszte cele i zadania krwiodawstwa na terenie
Tarnobrzega oraz powiatu tarnobrzeskiego. W krotkim wystgpieniu Dyrektor WORD
wyrazit swoje podziekowanie na rece Prezesa Klubu pana Stanistawa Sosniaka za
wspotprace na przestrzeni biezgcego roku oraz wspieranie staran o uruchomienie w
Tarnobrzegu statego punktu poboru krwi. Dyrektor przedstawit rowniez szczegoty
mikofajkowej akcji poboru krwi pod hastem: ,Podaruj na Mikotaja Wyjgtkowy Prezent
— Oddawaj Krew w Tarnobrzegu, prezentujgc jeden z wydrukowanych na te
okolicznos¢ plakatow. Na zakonczenie spotkania cztonkowie klubu otrzymali od
Dyrektora drobne upominki zwigzane z codzienng dziatalnoscig WORD, a takze
elementy odblaskowe. W rewanzu Prezes Klubu HDK uhonorowat Dyrektora WORD
pamigtkowg plakietkg z wykonanym z siarki wizerunkiem Swietej Barbary.
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PODARUY NA MIKOLAJA
WYJATKOWY PREZENT

ODDAWAJ KREW W TARNOBRIEGU
Krew jest najcenniejszym darem,
jaki mozemy ofiarowaé drugiemu czlowiekowi

Na kazdego, kto odda krew 1 grudnia czeka dodatkowa niespodzianka

Do konca 2017 roku
dawcy przyjmowani sq w dniach:
01.12.2017 - piatek

18.12.2017 - poniedzialek
29.12.2017 - piatek

w godzinach od 9:00 do 12:00

ODDAJAC KREW RATUJEST ZYCIE ROWNIEZ
POSIKODOWANYM W WYPADKACH DROGOWYCH

EKIPOWY POBOR KRWI W TARNOBRZEGU

TARNOBRZEG Przychodnia Specjalistyczna - 39-400 Tarnobrzeg, ul.1 Maja 1
word tamobrzeg pl




PRZEDSWIATECZNA AKCJA ,,ODDAWAJ KREW W TARNOBRZEGU”.

W dniu 1 grudnia 2017 roku w Przychodni Specjalistycznej przy ul. 1 Maja w
Tarnobrzegu miata miejsce przedswigteczna — mikotajkowa akcja pod hastem:
,ODDAWAJ KREW W TARNOBRZEGU”.

Wspotorganizatorem tego przedsiewziecia byt Wojewddzki Osrodek Ruchu
Drogowego w Tarnobrzegu wraz z tarnobrzeskim Oddziatem PCK, Regionalnym
Centrum Krwiodawstwa 1 Krwiolecznictwa w Rzeszowie oraz Szpitalem
Wojewodzkim w Tarnobrzegu. Naczelng Ideg, jaka przyswieca tej i innym akcjom
krwiodawstwa jest przywrocenie w Tarnobrzegu statego punktu poboru krwi aby
tutejsi krwiodawcy mogli ten cenny dar oddawa¢ na miejscu, bez koniecznosci
udawania sie do osciennych miast, gdzie takie punkty istnieja.

W czasie trwajgcej trzy godziny akcji krew oddato 41 osob co przektada sie na
niebagatelng ilos¢ okoto 18 litrow krwi. Jedng z tych oséb, ktore bezinteresownie
oddaty swojg krew byt rowniez Dyrektor WORD w Tarnobrzegu pan Kamil Kalinka,
ktory jednoczesnie byt sponsorem drobnych upominkéw dla wszystkich przybytych
krwiodawcow. Tarnobrzeski WORD, patrzagc przez pryzmat swojej dziatalnosci ma
rowniez na uwadze, ze krew jest tym bezcennym dobrem, ktére jest czesto
niezbedne w ratowaniu poszkodowanych na skutek zdarzen drogowych.









»WALENTYNKOWY DAR SERCA” Z OKAZJI DNIA ZAKOCHANYCH

Swieto Zakochanych, jakim sg ,Walentynki’
byto w lutym 2018 roku doskonatg okazjg do
zorganizowania kolejnego ekipowego poboru
krwi w Tarnobrzegu, tym razem pod hastem
,Walentynkowy Dar Serca”. Oczywiscie
WORD byt zwyczajowo gtdwnym animatorem
oraz wspotorganizatorem tego przedsiewziecia.
Jak zawsze, tak i podczas tej akcji dopisali
krwiodawcy - ludzie szlachetnych serc, ktorzy
bezinteresownie oddali swojg krew dla osob
potrzebujgcych.
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Krew jest najcenniejszymldarem,
jaki moiemy ofiarowac’drugiemu cziowiekowi

WALENTVNIOWY: |
DAR, SERCA

QDDAWAJ KREW W TARNOBRZEGU
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QODAIAC NREW RATWIERX IVON ROWNIET
POSINOOOWANYM W WYPADKACH DNOCOWY(H

@ EKIPOWY POBOR KRWI W TARNOBRZEGU

T Przychodmia Specjalistyczna « ul Maja 1, 39400 Tarnobrzeg






»WAKACYINY DAR SERCA” JAKO KOLEJNA AKCJA Z UDZIAtEM WORD NA RZECZ

PRZYWROCENIA STALEGO PUNKTU KRWIODAWSTWA W TARNOBRZEGU.

W dniu 18 czerwca 2018 roku w r)

Tarnobrzegu w Przychodni Specjalistycznej
przy ul. 1-go Maja 1 zostala
przeprowadzona kolejna akcja poboru krwi;
tym razem pod hastem "Wakacyjny Dar
Serca". Jednym z gtdwnych inicjatorow tej
akcji byt jak zawsze Wojewodzki Osrodek
Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu. Poza
humanitarnym aspektem, naczelnym
celem, zaréwno tego jak i innych
podobnych przedsiewzie¢ bylo i jest
dziatanie na rzecz przywrocenia w
Tarnobrzegu statego punktu krwiodawstwa
CO W znacznym stopniu utatwitoby
miejscowym krwiodawcom regularne
oddawanie tego bezcennego daru. Jednym
z honorowych dawcow krwi, ktorzy wzieli
aktywny udziat w akcji byt p.o. Prezydenta
Miasta Tarnobrzega pan Kamil Kalinka.

'Krew jest najcenniejszymidarem, |
jaki mozemy ofiarowac'drugiemu czfowiekowi

WANAEVINY |
i

DAR; SERCA

CDDAWAJ KREW W TARNOBRIZEGU

NalkazdegoYktoloddalkrewal 8fczerwca
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ODDAJAC KREW RATUJEST 2YCIE ROWNIEZ
POSINODOWANYM W WYPADKACH DROGOWYCH

[@ EKIPOWY POBOR KRWI W TARNOBRZEGU

280 Przychodnia Specjalistyczna - ul. Maja 1, 39-400 Tarmobrzeg
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CHORZELOW - WAKACYJNA AKCJA POBORU KRWI POtACZONA Z ZAJECIAMI

Z ZAKRESU BRD DLA DZIECI SZKOLNYCH.

W dniu 7 lipca 2018 roku w Chorzelowie, tarnobrzeski WORD wtgczyt sie w akcje
poboru krwi, potaczong z zajeciami z zakresu Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego.
Krew mozna byto oddac¢ w specjalnie przystosowanym do tego celu krwio-busie.
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PADEW NARODOWA - ,,100 DAROW SERCA W 100 ROCZNICE ODZYSKANIA

NIEPODLEGLOSCI”

Dnia 29 lipca 2018 roku w Padwi Narodowej
przeprowadzono z udziatem tarnobrzeskiego
WORD-u rocznicowg akcje poboru krwi
wsrod mieszkancow miejscowosci i okolic. Na
apel licznie odpowiedzieli réwniez strazacy z
miejscowej Ochotnicze; Strazy Pozarne.
Cate przedsiewziecie zostato zorganizowane
pod hastem: ,100 Daréw Serca w 100
Rocznice Odzyskania Niepodlegtosci”,
upamietniajgc w ten sposob tak wazne
wydarzenie w naszej historii.

: ¥ YKrew jest nuicenni_eiszym.darem,
T

jaki moiemy ofiarowac’drugiemu czfowiekowi
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ODDAJAC KREW RATUJEST ZYCIE ROWNIEZ
POSZKODOWANYM W WYPADKACH DROGOWYCH

EKIPOWY POBOR KRWI W PADWI NARODOWE)

KRWIOBUS - plac przed Remizg Ochotniczej Strazy Pozarnej



»JESIENNY DAR SERCA” - KOLEJNA INICJATYWA WORD NA RZECZ

PRZYWROCENIA STALEGO PUNKTU KRWIODAWSTWA W TARNOBRZEGU.

| znéw kolejna inicjatywa tarnobrzeskiego
WORD-u, tym razem pod hastem
”’Jesienny Dar Serca”. W dniu 28 wrzesnia
2018 roku podczas prawie 4-godzinnej akcji
krew oddato 36 osob. Byli to zaréwno stali
krwiodawcy, jak rowniez ochotnicy, ktorzy
czynili to po raz pierwszy. Pragneli oni w ten
bezinteresowny sposob przyczyni¢ sie do
ratowania zycia i zdrowia oso6b chorych,
oraz poszkodowanych w  wypadkach
komunikacyjnych. Krew jest darem nie do
przecenienia i ciggle potrzeby w skali catego
kraju przewyzszajg ilosci tego bezcennego
daru, uzyskanego od honorowych
krwiodawcow. Doceniajgc ten szlachetny
gest ze strony przybytych na akcje
krwiodawcow, przedstawiciele kierownictwa
WORD wreczyli wszystkim uczestnikom
drobne upominki.

) ‘Krew jest na|cenn|e|szymidarem
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jaki moiemy oﬁarowac druglemu czlowiekowi

JJE Sl E'MNY
DAR SERCA

Lalindo 1

uqu’hm munfu W mmwnmcGU

ODDAJAC KRIW RATUJEST ZYCIE ROWNIEL
POSIXODOWANYM W WYPADKACH DROGOWYCH

EKIPOWY POBOR KRWI W TARNOBRZEGU

Przychodnia Specjalistycza - ul. 1-go Maja 1, 39.400 Tarnobrzeg
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BARBORKOWA AKCJA POBORU KRWI W TARNOBRZEGU

W dniu 30 listopada 2018 roku ramach
obchoddw corocznego gorniczego Swieta
Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w
Tarnobrzegu zorganizowat ,,Barborkowaq
Akcje” poboru krwi. Frekwencja jak zwykle
dopisata i po raz kolejny pozyskano
pokazng ilos¢ najcenniejszego dla
ratowania ludzkiego zycia daru, jakim jest
Krew.

"
Krew jesygiajcenniejszymldarem,
jaki mozemy ofiarowac; druglemu czlowiekowi
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EKIPOWY POBOR KRle W TARNOBRZEGU
Przychednia Specjalistyczna - ul. 1-go Maja 1 (I pigtro)







KOLEJNY ,WIOSENNY DAR SERCA” Z TARNOBRZESKIM WORD-em

,Wiosenny Dar Serca” — 29 marca 2019
roku to kolejna okazja dla tarnobrzeskich
krwiodawcow aby honorowo oddac¢ krew dla
osOb  potrzebujgcych pomocy w tym
zakresie. | tym razem frekwencja rowniez
dopisata. Dodatkowo bardzo pozytywnym
zjawiskiem jest pojawianie sie coraz to
nowych honorowych dawcow krW|

j ¥ YKrew jest nu;cenmqszymidarem
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jaki mozemy ofiarowac drug|emu czlowiekowi
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ﬁ ODDAJAC KREW RATUIEST 2YCIE CHORYM
| POSIKODOWANYM W WYPADXACH DROGOWYCH

l@ EKIPOWY POBOR KRW!I W TARNOBRZEGU

Przychodnia Specjalistyczna w Tarnobrzegu - ul. 1 Maja 1
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EKIPOWY POBOR KRWI W PADWI NARODOWEJ - 2019

26 maja 2019 roku w Padwi Narodowej, na
placu przed Remizg Ochotnicze] Strazy
Pozarnej zostat przeprowadzony ekipowy
pobor krwi pod bardzo sugestywnym
hastem: ,spoKREWnieni” stuzbg. Akcja
zostata przeprowadzona w specjalnym
krwio-busie, a strazacy jak zwykle staneli na
wysokosci zadania.
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1 udziolem WORD w Tornobrzegu

Dla kazdego, kto w tym dniu odda krew mamy mily upominek.



ODDAJEMY KREW NA WAKACJACH - ,WAKACYJNY DAR SERCA”

W dniu 28 czerwca 2019 roku w Tarnobrzegu
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. 1-go
Maja 1 zostata przeprowadzona kolejna akcja
poboru krwi; tym razem pod hastem
"Wakacyjny Dar Serca". Jednym z gtownych
inicjatoréw tej akcji byt jak zawsze Wojewaddzki
Osrodek Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu.
Poza humanitarnym aspektem, naczelnym
celem, zaréwno tego jak i innych podobnych
przedsiewzie¢ byto i jest dziatanie na rzecz
przywrocenia w Tarnobrzegu statego punktu
krwiodawstwa, co w znacznym stopniu
utatwitoby miejscowym krwiodawcom
regularne oddawanie tego bezcennego daru.
Krew oddaty w tym dniu 24 osoby, a jednym z
honorowych dawcow krwi byt rdéwniez
Dyrektor WORD - pan Kamil Kalinka.
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ODDAJAC KREW RATUJEST ZYCHE CHORYM
1 POSINODOWANYM W WYPADKACH DROGOWYCH

@ EKIPOWY POBOR KRWI W TARNOBRZEGU

Wi Przychodnia Specjalistyczna - ul, Maja 1, 39-400 Tarnobrzeg






W dniu 6 wrzesnia 2019 roku odbyta sie w
Tarnobrzegu kolejna juz edycja poboru krwi pod
hastem ,Jesienny Dar Serca”. Jednym z gtédwnych

inicjatorow  przedsiewziecia byt jak zwykle JESIENNY

Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w

Tarnobrzegu. Od kilku lat celem tych tarnobrzeskich DAR SERCA l
akcji krwiodawstwa jest dziatanie na rzecz '
przywrocenia statego punktu poboru krwi.
Aktualnie bowiem honorowi dawcy krwi  Nokeidego, kio,oddakrew, 6)wrzesnia
mieszkajacy w Tarnobrzegu sa zmuszeni oddawaé wjgodzinachjod}9:00)do, 12:00)
ten cenny dar w sasiednich miastach, ktére takie czeka dodatkowa'niespoc
state punkty posiadajg. Tym razem krew oddaty 24 8 : ’ ‘
osoby, ktore na koniec otrzymaty od WORD |

pamiagtkowe plecaki miejskie oraz mini pakiety & |

medyczne, stuzgce do resuscytacji 0soOb
poszkodowanych m.in. w wypadkach drogowych. ‘ .
Wreczenia upominkéw dokonat dyrektor WORD W e mammiiins el
Tarnobrzegu pan Kamil Kalinka, ktéry réwnoczesnie @ ) IELCIARL LR CUIRALLL DL S
byt jednym z honorowych dawcéw krwi. R
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TARNOBRZESCY KRWIODAWCY PO RAZ KOLEJNY ODDALI KREW.

TYM RAZEM W MIKOtAJKOWEJ AKCIJI 2019.

W dniu 6 grudnia 2019 roku Wojewoddzki
Osrodek Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu po
raz kolejny byt wspdtorganizatorem akcji
poboru krwi, tym razem pod hastem
»Mikotajkowa Akcja 2019”. Ideg naczelng tego
przedsiewziecia, jak i wszystkich poprzednich
organizowanych z inicjatywy WORD  jest
dziatanie na rzecz przywrocenia w Tarnobrzegu
statego punktu krwiodawstwa. Akcja jak zwykle
cieszyta sie duzym powodzeniem wsrdod
honorowych krwiodawcéw, w wyniku czego
krew oddaty 34 osoby. WORD jak zawsze
nagrodzit krwiodawcéw biorgcych udziat w
akcji drobnymi upominkami. Tym razem byty to
apteczki samochodowe, ktore na pewno
przydadzg sie kazdemu kierowcy i nie tylko.
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WIOSENNY DAR SERCA - 6 MARCA 2020 .

W dniu 6 marca 2020 roku odbyta sie w
Tarnobrzegu kolejna edycja poboru krwi pod
hastem ,Wiosenny Dar Serca”. Jednym z
gtownych inicjatorow przedsiewziecia byt jak
zwykle Wojewoddzki Osrodek Ruchu Drogowego
w Tarnobrzegu. Od kilku lat celem tych
tarnobrzeskich akcji krwiodawstwa jest dziatanie
na rzecz przywrocenia statego punktu poboru
krwi. Aktualnie bowiem honorowi dawcy krwi
mieszkajgcy w Tarnobrzegu sg zmuszeni oddawad
ten cenny dar w sgsiednich miastach, ktére takie
state punkty posiadajg. Tym razem krew oddato
okoto 30 osdb, ktére na koniec otrzymaty od
WORD parasole z nadrukowanym algorytmem
udzielania pierwszej pomocy osobom
poszkodowanym m.in. w wypadkach drogowych.
Wreczenia upominkéw dokonat dyrektor WORD
w Tarnobrzegu pan Kamil Kalinka, ktory
rownoczesnie byt jednym z honorowych dawcow
krwi.
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»WAKACYJNA AKCJA SERC” — 26 CZERWCA 2020 .

W dniu 26 czerwca 2020 roku w Tarnobrzegu
jak zawsze w Przychodni Specjalistycznej przy
ul. 1-go Maja 1 zostata przeprowadzona
kolejna wakacyjna akcja poboru krwi. Tym
razem jednak przebiegata ona w warunkach
szczegolnych, albowiem swiat (a w tym i nasz
kraj) opanowata pandemia groznego wirusa
Covid-19. Trzeba bylo w zwigzku z tym
specjalne srodki zabezpieczenia i ostroznosci,
majgce na celu ochrone przed potencjalnym
zakazeniem osob oddajacych krew. Mimo tej
trudnej sytuacji krew oddaty w tym dniu
oddatlo ponad 20 oséb, a jednym z
honorowych dawcow krwi byt takze Dyrektor
WORD - pan Kamil Kalinka.
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PADEW NARODOWA 2020 — EKIPOWY POBOR KRWI
Z UDZIAtEM WORD TARNOBRZEG

Dnia 26 lipca w Padwi Narodowej wspolnie z
tarnobrzeskim WORD-em zorganizowano po
raz kolejny ekipowy pobdr krwi. Akcja mimo
szczegolnych warunkow spowodowanych
pandemig Covid 19 przebiegta bardzo
owocnie, gromadzgc licznych chetnych do
oddania krwi dla potrzebujgcych o0s6b
chorych i poszkodowanych w kolizjach
drogowych. Wszyscy uczestnicy otrzymali od
WORD drobne upominki okolicznosciowe.
Byty to bardzo przydatne w aktualnych
warunkach pandemicznych anty-covidowe
zestawy bezpieczenstwa.

EKIROWY/POBORIKRWI|
lll,nl\nllll RER™S ' = 3
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ODDAJAC KRIW RATUJESZ ZYCIE CHORYM
| POSZXODOWANYM W WYPADKACH DROGOWYCH

Dla kazdego, kto w tym dniu odda krew
mamy praktyczny upominek.



»JESIENNY DAR SERCA” 2020 r. W DOBIE PANDEMII
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»MIKOLAJKOWY PODARUNEK SERC” — GRUDZIEN 2020 R .

W dniu 4 grudnia 2020 roku w Przychodni
Specjalistycznej przy ulicy 1-go Maja w
Tarnobrzegu odbyta sie akcja poboru krwi
pod hastem ,Mikotajkowy podarunek serc”,
ktorej gtownym wspotorganizatorem byt juz
zwyczajowo Wojewodzki Osrodek Ruchu
Drogowego. Jak zawsze gtbwnym celem
przedsiewziecia byty dziatania na rzecz
przywrocenia w Tarnobrzegu statego
punktu krwiodawstwa. Pomimo bardzo
szczegolnych warunkéw, zwigzanych z
pandemia wirusa Covid krew oddato 25
oso6b, z czego pokazng czes¢ stanowili
strazacy. Uczestnicy akcji, ktérzy oddali w
tym dniu honorowo krew otrzymali
pamigtkowe upominki, ktore wreczyt
Dyrektor WORD pan Kamili Kalinka.
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»WIELKANOCNA AKCJA 2021” -MARZEC 2020 R.

W dniu 26 marca 2021 roku WojewodzKi
Osrodek Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu
byt po raz kolejny wspotorganizatorem i
gtobwnym animatorem akcji poboru krwi w
Tarnobrzegu. Przedsiewziecie to, tym razem
po hastem ,,Wielkanocna Akcja 2021”, jak
wszystkie poprzednie miato na celu
dziatania na rzecz przywrocenia statego
punktu krwiodawstwa w naszym miescie.
Honorowi dawcy krwi otrzymali mite
upominki w postaci plecakow miejskich,
sponsorowane przez WORD. Jednym z
honorowych dawcéw tego cennego leku byt
rowniez jak zwykle Dyrektor
tarnobrzeskiego WORD-u Pan Kamil
Kalinka.
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| tym razem krwiodawcy staneli na wysokosci zadania oddajgc mimo sezonu
urlopowego pokazng ilos¢ krwi w ramach ,,Wakacyjnej Akcji 2021”. Wszyscy
uczestnicy w podziekowaniu 2z ofiarnos¢ otrzymali pamigtkowe upominki
sponsorowane przez WORD w Tarnobrzegu.

e ,
"WAKACYINAAKCIA 2021
ODDAWAKREW WATARNOBRZEGU)

Na'kazdego)'kto'odda krew 21 czerwca 26; Ir
Ww'godzinach od 9:00 do'12:00
- # S —-—r, W, -

~“czeka'mity upominek
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WAKACYJNY EKIPOWY POBOR KRWI W PADWI NARODOWE)

‘ 27 g#chu 20241} r: n

27 czerwca 2021 roku przed Remize w Padwi

Narodowe] ponownie zawitat krwio-bus, tym j Q.)9=°° QQJ 113:00 m
razem W ramach ,Dnia Otwartego I e R L e e |
Straznicy”. Oprécz akcji poboru  krwi ERIROVIf RUDUK{ IRV |
zorganizowano wspolnie z tarnobrzeskim WIPADWIENARODOWE]

HH; AL AL i I‘HI\\IUVM' LJ)

WORD-em gry i zabawy edukacyjne dla
dzieci i mtodziezy z zakresu bezpieczenstwa
w ruchu drogowym. Wszyscy honorowi
dawcy krwi | uczestnicy imprezy zostali
obdarowani upominkami okolicznosciowymi
sponsorowanymi przez WORD W
Tarnobrzegu. Podczas tej akcji personel
medyczny zarejestrowal 62 chetnych
dawcow z czego 47 osob oddato krew o
lacznej ilosci 20,90 litra. ! 2 udziatem WORD w Tornobrzegu

Dla kazdego, kto w tym dniu odda krew mamy mily upominek.
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»JESIENNA ZBIORKA KRWI” W WORD W TARNOBRZEGU

Tym razem akcja zbiorki krwi odbyta sie 5
wrzesnia 2021 roku na terenie Wojewddzkiego
Osrodka Ruchu Drogowego w Tarnobrzegu w
ramach Dnia Otwartego WORD. Przedsiewziecie
zostato zorganizowane jak zwykle wspdlnie z
Regionalnym Centrum Krwiodawstwa [
Krwiolecznictwa w Rzeszowie. tgcznie w tym
dniu zarejestrowano 37 krwiodawcow. W
ramach akcji WORD zorganizowat tez konkurs
motoryzacyjny w jezdzie na czas samochodem
Toyota Yaris — z zamocowanym tzw. Talerzem
Stewarta. - dla krwiodawcéw posiadajacych
prawo jazdy kat. ,B”. Zwyciezcy otrzymali
atrakcyjne nagrody, ktdore wreczyt Dyrektor
WORD Pan Kamil Kalinka. Przedsiewziecie to ze
wzgledu na swojg atrakcyjnosé¢ przyciggneto
wiele zainteresowanych oséb, ktére przy okazji
mogty zapoznac sie z dziatalnosciag WORD.

@1  DpZIEN OTWARTY W WORD

1 T J1 JNIN]Y r-.-huA——\-vlu -Iv-m-nlu

JESIENINA £ZBIURKA KRWI

W WOJEWODZKIM OSRODKU RUCHU DROGOWEGO
W TARNOBRZEGU

5 WRZESNIA 2021 1. od godz. 9:00 - 13:00 - UL. SIKORSKIEGO 86 A §
|
Qdﬁd_qigmx, knewy dl asob, petrzebujocych: )
dla krwiodawcow konkurs z cennymi nagrodomi (power-banki)
oraz smaczny, cieply positek

Dodatkowo Konkurs Samochodowy pojozdem egzominacyjnym Toyota Yaris
2 talerzem Stewarda na placy manewrowym Osrodka.

Nagrody za I, Wil U miejsce (i tym 2 tablety) i

Szczegoly pod numerem
tel. kom. 881 933 502
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